COMMUNIQUE DE PRESSE - 5 septembre 2024

La 2°me¢ Rando Torrée du Parc du Doubs pour
concilier terroir et découverte

Le Parc du Doubs organise sa deuxieme Rando Torrée le dimanche 15
septembre prochain au départ du Locle. Cette journée propose une randonnée
guidée a travers les paturages boisés avec un ancien professionnel de la forét
qui transmettra son savoir et sa passion. A midi, les participants
confectionneront et dégusteront une authentique Torrée neuchateloise dans
un grand feu préparé au préalable.

Le Parc du Doubs invite le public a marier tradition, terroir et randonnée en
pleine nature. Sa deuxieme Rando Torrée aura lieu le dimanche 15 septembre
2024 dans les environs du Locle. Le rendez-vous est donné sur le parking de la
piscine de la ville. Alain Tschanz, ancien professionnel de la forét passionné,
emmenera les participants pour une randonnée d’une douzaine de kilometres a
travers les paturages boisés. Fin connaisseur de ce milieu emblématique aux
équilibres fragiles, il ponctuera la promenade d’arréts qui seront autant
d’occasion d’observer le paysage et d’en apprendre plus sur les enjeux liés aux
paturages boisés.

En chemin, le groupe s’arrétera pour préparer et déguster une authentique
Torrée neuchateloise, tradition vivante inscrite au patrimoine culturel immatériel
de I'Office fédéral de la culture. Aprés cette pause gastronomique, la randonnée
se poursuivra pour revenir au lieu de départ en fin d’aprés-midi.
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La Torrée neuchateloise, une tradition reconnue

Composée de saucisson emballé dans des feuilles de chou ainsi que de pommes-
de-terre, le tout cuit dans la braise, la Torrée neuchateloise est une tradition
vivante inscrite au Patrimoine culturel immatériel suisse. Aujourd’hui, la Torrée
neuchateloise est synonyme de journée conviviale entre amis ou en famille.
Autrefois, elle était préparée par les paysans chargés d’entretenir les paturages
et d’empécher la forét de trop se développer. Afin de valoriser les déchets de
bois du défrichage, ils faisaient un grand feu et y cuisaient le saucisson.

Le Kit Torrée du Parc du Doubs

Saucisson, chou, pomme de terre, jus de pommes ou Pinot Noir AOC, mais aussi
ficelle, allumettes et allume-feu, tous les ingrédients nécessaires a la préparation
d’une véritable Torrée neuchateloise se trouvent dans le Kit Torrée imaginé et
créé par le Parc du Doubs en étroite collaboration avec différents partenaires
locaux. Il est proposé chaque automne chez notre boucher partenaire, la
boucherie Christen Delicatessen a La Chaux-de-Fonds. Retrouvez tous les détails
sur le site internet du Parc du Doubs, www.parcdoubs.ch, rubrique « Terroir ».

Informations pratiques pour la journée du 15 septembre 2024

e Date : dimanche 15 septembre 2024

e Horaire : 9h30-17h

e Lieu de départ et d’arrivée : parc de la piscine du Communal au Locle (Route du
Communal 3)

e Parcours : itinéraire d'environ 10 km et 300 metres de dénivelé positif et négatif a
travers les paturages boisés. Tout public mais bons marcheurs (non-adapté aux
poussettes !)

e Matériel : chaussures de marche, éventuellement batons, sac a dos, vétements
adaptés a la météo, eau. Assiette, verre, couvert et serviettes.

e Repas : authentique Torrée neuchateloise avec saucisson, choux, pommes de terre et
une boisson a choix (jus de pomme ou pinot noir AOC, a préciser lors de I'inscription).

e Prix : 35.- (15.- pour les enfants de moins de 16 ans) comprenant la randonnée guidée
et le repas de midi, y compris les boissons (vin ou jus de pomme)

e Inscriptions : jusqu’au jeudi 12 septembre 2024, au moyen du formulaire en ligne sur
le site internet du Parc du Doubs, www.parcdoubs.ch.

¢ Informations complémentaires : aupres du Parc du Doubs, info@parcdoubs.ch ou
032/420.46.70.
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